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Itinerario  
L’itinerario, compreso interamente nel Parco Regionale della Gola della Rossa – Frasassi, è molto 
interessante e suggestivo, e consente di attraversare ambienti caratterizzati da macchia, facili roccette e 
tratti sommitali.
Si parte dalla croce in ferro dell'abitato di Castelletta per una mulattiera (segnavia 110) che, con un 
lungo taglio del versante Est di M. Scoccioni, conduce al valico tra questi ed il M. Pietroso. Dal valico si 
lasciano i verdeggianti prati per proseguire a sinistra, tramite la carrozzabile, fino a raggiungere, dopo 
aver superato la vasta pineta del Pian della Meta, il centro turistico di Poggio S. Romualdo. Dall'edicola 
religiosa, davanti agli alberghi, si prende la carrareccia (segnavia109AG) che conduce ad un'area 
attrezzata con fontanile, prima per bel sentiero poi per sterrata da lasciare subito all'inizio di Pianelle 
delle Rocce. Alla congiunzione con la Val Rameta, anziché scendere verso Grotte, si sale, per 
carrareccia prima e con sentiero poi, al pianoro q. 720. Sempre nel bosco si costeggia ora il versante Est 
di Monte Scoccioni con evidente traccia che diventa più marcata in prossimità de La Spescia. Aggirato 
lo sperone roccioso si scende alla sterrata che risale in breve a Castelletta.
L’escursione ci consente anche di visitare un piccolo ma interessante centro di montagna: Castelletta, 
m. 606, antico borgo di origine mediovale che conserva ancora i resti del vecchio castello.
Difficoltà  E    Dislivello circa m. 600.           Tempo di percorrenza 4 ore circa escluse soste.
Terminata l’ escursione i partecipanti che avevano prenotato si ritroveranno presso il “Piccolo Ristoro” 
da Venilde, dopo le grotte di Frasassi, per festeggiare tutti i soci “Papà”.  Il costo del pranzo è di circa 
20,00 € (da versare alla prenotazione).
Attrezzatura personale obbligatoria:
Scarponcini da trekking ed abbigliamento opportuno che tenga conto delle variazioni meteo, buon 
allenamento alla camminata. Gli accompagnatori si riservano di cambiare il programma secondo le 
necessità del gruppo.
Viaggio con auto proprie
S.S. 76 fino Serra San Quirico, direzione sorgenti di Gorgovivo, si sale per S. Pietro, Castelletta, Campo 
Sportivo fino al parcheggio-area attrezzata
Ritrovo: presso Parcheggio Piazza d’ Armi ore 8,00         Partenza : ore 8,15 
Accompagnatori CAI:   G. Desideri (338.7430879), A.. Angeletti (339.3419377), V. DeVivo 
(329.0573292)
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
E’ richiesta la prenotazione (anche dell’eventuale pranzo), c/o la sede in via Veneto n° 10 Ancona (tel. 
e fax 071.200466), aperta il mercoledì ed il venerdì dalle 18,30 alle 20,00. 
I non soci, entro le 20,00 di venerdì 19 marzo, devono lasciare in sede i propri dati, versando la 
quota per l’assicurazione infortuni.
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