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CURSIONISMO

DOMENICA 20 GIUGNO 2010

Parco Nazionale dei Monti Sibillini

FIORITURA SULLA PIANA DI CASTELLUCCIO

TRAVERSATA FORCA DI PRESTA - PIANA DI CASTELLUCCIO (E)

o

RIFUGIO PERUGIA - CASTELLUCCIO (T)

TRAVERSATA FORCA DI PRESTA - PIANA DI CASTELLUCCIO (E)
ITINERARIO: Bella lunga traversata che, partendo da Forca di Presta, ci fara toccare la vetta del M.
Redentore; di qui scenderemo verso Castelluccio per il canale della Virgola.

Dislivello: circa 1000 metri

Tempi: circa 6 ore escluse soste.

DIFFICOLTA' ITINERARIO: E= ESCURSIONISTICO. Impegnativo con tracce e pendii ripidi.
Richiesti senso di orientamento, esperienza e conoscenza del territorio montano, allenamento alla
camminata.

RIFUGIO PERUGIA - CASTELLUCCIO (T)
ITINERARIO: Partendo dal valico a quota 1521 della S.P. che sale da Pian Grande, si percorre una
parte della tappa del Grande Anello dei Sibillini (GAS) che dal Rifugio Colle Le Cese porta a Campi
Vecchio, avendo sempre alla propria destra una bellissima visuale sul Pian Grande e sulla cresta del
Redentore. Giunti a quota 1733 si lascia il tracciato del GAS per scendere a Castelluccio (m. 1452)
DISLIVELLO: circa m. 260 in salita e m. 350 in discesa
TEMPO: circa 4 ore escluse soste
DIFFICOLTA’ ITINERARIO: T= TURISTICO - Poco impegnativo.

ACCOMPAGNATORI: A. Piacenza (313.8042574) L. Gemini (334.3972074)

E. Tarulli (338.6735868) L. Perucci (329.0604997)
ATTREZZATURA PERSONALE: obbligatori gli scarponcini da trekking, consigliati i bastoncini
RITROVO: presso Parcheggio Piazza d'Armi Ancona ore 6,15
PARTENZA: ore 6,30 (An-Sud rotonda TOYS 6,45) - RIENTRO ore 20 circa
VIAGGIO: in Pullman PRANZO: al sacco
ISCRIZIONE: Prenotazione obbligatoria, fino ad esaurimento posti, entro il 18 giugno, con
contestuale versamento c/o la sede sociale della quota di partecipazione di € 15,00 e priorita pet i soci
fino al 4 giugno.
I non soci devono lasciare in sede i propri dati versando anche la quota per la polizza infortuni.
Gli accompagnatori saranno presenti in sede il venerdi precedente I'escursione.

1! presidente
dedla comrissione escrrsionissg

Alberto Capuani

Sede Sociale: via Veneto 10 — 60122 Ancona — Tel/Fax 071.200466
Orario segreteria: 18,30 — 20,00 mercoledi e venerdi
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